
CIDFF de la Sarthe 
Maison Gisèle Halimi 

52 rue du Puits de la Chaîne 
72000 Le Mans 

 

Favoriser l’intégration sociale et 
professionnelle des femmes 

étrangères 
 

Vous êtes une femme étrangère et souhaitez 
être accompagnée vers l’emploi ?  

 

Le Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles 
de la Sarthe (CIDFF) vous propose un accompagnement individuel 
et des ateliers collectifs : 

- Citoyenneté et valeurs de la République  

13 octobre 2022, de 14h à 16h au CIDFF 

- Elargissement des choix professionnels et mixité des métiers  

18 octobre de 14h à 16h au CIDFF 

- Elaboration du projet professionnel  

8 novembre de 14h à 16h au Pôle Emploi des Sablons 

- Valorisation des expériences et des acquis professionnels  

14 novembre de 14h à 16h au Pôle Emploi des Sablons  

- Préparation des CV et lettres de motivations 

24 novembre de 14h à 16h au CIDFF 

- Mises en situation d’entretiens d’embauche  

1er décembre de 14h à 16h au CIDFF (Présentation La Cravate 
Solidaire) 

- Deux modules complémentaires : mobilité ou numérique  
 

Venez à notre réunion d’information au Pôle Emploi des Sablons  

MARDI 27 SEPTEMBRE à 13h30 

Pour toute personne intéressée, merci de contacter le CIDFF au 02.43.54.10.37                                                  
(Du lundi au vendredi de 9h00 à 12h30) 


